
2 bis 3 frische Windeln

Feuchttücher

Wundschutzcreme

Wechselbekleidung 
(abhängig von der Dauer des Ausflugs und der Jahreszeit)

Kleine Müllbeutel

Desinfektionsmittel

Wickelunterlagen (zum Wegwerfen oder wiederverwendbar)

Taschentücher

1 Lätzchen

1 bis 2 Spucktücher

Babynahrung oder Milch (eventuell in einem Wärmebehälter)

Knabbereien, wie z.B. Kekse

Fläschchen mit Wasser, Tee oder einem anderen zuckerfreien Getränk

Löffel zum Füttern

Spielzeug

Kuscheltier

ggf. Schnuller

Eventuell Stilleinlagen

Wechselbekleidung

Pflaster

Wichtige Medikamente


