
Omega-3
     Bio-
Rapsöl

mit

aus

Für die sichere & ausgewogene
Ernährung Ihres Babys
Ohne Zusatz von: Salz, Aromen, 
Konservier ungsstoffen1, Farbstoffen1, 
Verdickungsmitteln2

Fein püriert

Stuhlaufl ockernd

Mit Omega-3 Fettsäuren, wichtig für  
Gehirn- und Nervenzellen –
Rapsöl wird vom Forschungsinstitut 
für Kinderernährung empfohlen

Zutaten schonend dampfgegart

Das HiPP Bio-Siegel garantiert 
höchste Qualität und übertrifft 
die EU-Bio-Anforderungen.

1gesetzlich in Babynahrung verboten
2bei Flüssigkeitsabsatz bitte umrühren

DE-ÖKO-001 / AT-BIO-301
EU- / Nicht-EU-Landwirtschaft
Zertifi zierende Kontrollstelle für 

dieses Produkt: siehe aufgedrucktes 
Länderkürzel auf dem Deckelrand

NACH
DEM

MONAT
4.

Rahm-Spinat mit
Kartoffeln

Dieses Produkt hat unser Haus in ein-
wandfreiem Zustand verlassen – bitte 
überzeugen Sie sich vor Verwendung, 
dass das Glas unversehrt geblieben ist.

Gehalt in 100 g in 190 g

Energie kJ/kcal 276/66 525/125

Eiweiß 2,3 g 4,4 g

Kohlenhydrate 7,4 g 14,1 g 
  - davon Zucker 1,9 g 3,6 g

Fett 2,7 g 5,1 g 
  -  davon gesättigte

Fettsäuren 1,2 g 2,1 g 
  -  davon einfach

ungesättigte
Fettsäuren 1,2 g 2,1 g

  -  davon mehrfach 
ungesättigte 
Fettsäuren 0,3 g 0,6 g
  davon Linolen-
  säure (Omega-3
  Fettsäure) 0,1 g 0,15 g

Ballaststoffe 1,4 g 2,7 g

Natrium 0,02 g 0,04 g

Die guten Zutaten:
Gemüse* 73% (Spinat* 39%, Kartoffeln* 33%, 
Kartoffelfl ocken*), Milch*, Sahne* 2,5%, Raps-
öl* 0,9%. Glutenfrei 
 *Aus biologischer Erzeugung.

So wird´s gegessen:
Ideal in den ersten Beikostwochen ein halbes 
bis ganzes Glas vor der Milchmahlzeit. Für eine 
komplette Mahlzeit ½ Glas Gemüse mit ½ Glas 
HiPP Fleischzubereitung mischen. Geöffnetes 
Glas bzw. gewünschte Teilmenge in Wasserbad 
oder Mikrowelle erwärmen, umrühren und Tem-
peratur prüfen. Nicht erwärmten Rest verschlos-
sen in den Kühlschrank stellen und am nächsten 
Tag aufbrauchen. Um das Glas nicht zu beschä-
digen, bitte nur Plastiklöffel verwenden.

Rahm-Spinat mit Kartoffeln

Aus einem HiPP-Werk mit CO2-neutraler
Energiebilanz. Durch Einsatz erneuerbarer Energien 
und Unterstützung weltweiter Klimaschutzprojekte.

KLIMAFREUNDLICH

HiPP GmbH & Co. Vertrieb KG, D-85273 Pfaffenhofen
HiPP Österreich, A-4810 Gmunden

 HiPP Elternservice:
D: 08441/757-384, A: 07612/76577-104
www.hipp.de    www.hipp.at
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