
Frisches Trinkwasser 
abkochen und auf ca. 
40°-50°C abkühlen.

2/3 des bereitgestell-
ten Wassers ins Fläsch- 
chen geben.

Flasche verschließen 
und kräftig schütteln.

Restliches Wasser hin- 
zufügen, erneut mehr- 
mals kräftig schütteln.

Auf Trinktemperatur  
( ca. 37°C ) abkühlen.   
Temperatur überprü- 
fen.

Messlöffel locker fül- 
len und mit dem 
Messerrücken abstrei-
fen. Empfohlene Pulver- 
menge ins Fläschchen 
geben. 

Zubereitung 

Wichtige Hinweise
… für die Zahngesundheit Ihres Babys
Wie Muttermilch enthalten auch alle Folgenahrungen Kohlenhydrate. Sie sind ein wichtiger Bestandteil 
der Ernährung Ihres Babys. Häufiger oder andauernder Kontakt der Zähne mit kohlenhydrathal-
tigen Flüssigkeiten kann zu Karies und damit zu Gesundheitsbeeinträchtigungen führen. Überlas-
sen Sie Ihrem Kind die Flasche nicht zum Dauernuckeln und lassen Sie es so früh wie möglich aus der 
Tasse trinken.

Beachten Sie bei der Zubereitung von Säuglingsnahrungen genau die Gebrauchsanweisung. Unsach-
gemäße Zubereitung kann zu gesundheitlichen Beeinträchtigungen z. B. durch das Wachstum 
unerwünschter Keime führen. 
Nahrung daher vor jeder Mahlzeit frisch zubereiten und sofort füttern. Nahrungsreste nicht wieder 
verwenden. Flasche, Sauger und Ring gründlich reinigen. Den geöffneten Beutel nach Produktentnahme 
wieder gut verschließen, kühl und trocken lagern und innerhalb von 3 Wochen aufbrauchen.
Erwärmen Sie die Nahrung nicht in der Mikrowelle (Verbrühungsgefahr).

Video: richtige Fläschchenzubereitung auch unter www.hipp.de / www.hipp.at

Trinkmenge & Dosierung
Jedes Baby ist anders und so kann auch die Trinkmenge pro Fläschchen sehr unterschiedlich sein. 
Nach dem 6. Monat trinkt ein Baby durchschnittlich 200 ml pro Mahlzeit. Die angegebenen 
Trinkmengen und die Anzahl der Fläschchen pro Tag sind Richtwerte. Die Dosiertabelle soll 
Ihnen helfen, verschiedene Mengen HiPP Guten-Morgen-Fläschchen richtig zuzubereiten. Bitte 
verwenden Sie nur den beiliegenden Messlöffel.

Fläschenmahlzeiten
pro Tag nach dem 
6. Monat: 2-3.

Beikostmahlzeiten 
pro Tag nach dem 
6. Monat: 2-3.
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