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Hergestellt in Deutschland.

Zutaten: Bananenflocken* 30 %, 
Apfelsaftkonzentrat* 25 %, Vollkorn- 
weizenmehl*, Vollkornhafermehl* 
12 %, Traubensaftkonzentrat* 9 %, 
Sonnenblumenöl*, Weizenmehl*, 
schwarzes Johannisbeersaftkonzen-
trat* 1,9 %, Kartoffelstärke*, Mager-
milchjoghurtpulver* (CH: Mager-
joghurtpulver*), Karottensaftkon-
zentrat*.
*Aus biologischer Erzeugung.
Kann Schalenfrüchte, Senf und Soja 
enthalten.

BIO Früchte Getreide 
Riegel Johannisbeere Apfel 

Durchschnittlicher   30 g  100 g
Gehalt pro (1 Portion)

Energie kJ/kcal 439/104 1.462/347
Fett 2,1 g 7,0 g
 - davon gesättigte 
  Fettsäuren 0,2 g 0,7 g

Kohlenhydrate 19,3 g 64,2 g
 - davon Zucker 11,6 g 38,5 g
Eiweiß 1,4 g 4,5 g
Salz < 0,05 g < 0,05 g
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Für Kinder ab 3 Jahren
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