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So wird’s gegessen:
Vollwertige Mahizeit. Gedffnetes Glas
bzw, Teilmenge im Wasserbad oder Mikrowelle
erwarmen, kraftig umriihren und Temperatur
priifen. Nicht erwérmten Rest verschlossen im
Kiihlschrank lagern und am néchsten Tag aufbrauchen.
Bereits erwarmte Reste nicht wiederverwenden.

Durchschnittlicher Gehalt in100g

Energie kJ/kcal

Fett

- davon gesattigte

Kohlenhydrate O
- davon Zucker 33 L

EwelB .

Salz

& Ohne Zusatz von Salz
& Ohne Zusatz von Aromen

& Mit feinen Stiickchen —

pflanzhchen
zum Kauenlernen

Proteinen
Planzliche Mahlzeiten sind ein wertvoller Bestandteil
einer gemischten Beikosternahrung.
Mehr unter: www.hipp.de/beikost
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