Zubereitung

Beachten Sie bei der Zubereitung genau die Gebrauchsanweisung. UnsachgemaBe Zubereitung oder
Aufbewahrung der zubereiteten Nahrung (ber einen langeren Zeitraum kann zu gesundheitlichen
Beeintrachtigungen z. B. durch das Wachstum unerwiinschter Keime fiihren.

Nahrung daher vor jeder Mahlzeit frisch zubereiten und sofort fiittern. Nahrungsreste nicht wiederverwen-
den. Flasche, Sauger, Ring und (Trinklern-) Tasse griindlich reinigen. Den gedffneten Beutel nach Produktent-
nahme wieder gut verschlieBen, trocken und bei Raumtemperatur lagern und innerhalb von 3 Wochen auf-

brauchen. Erwarmen Sie die Nahrung nicht in der Mikrowelle (Verbriihungsgefahr).
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Frisches Trinkwasser abkochen und auf ca. 40 - 50 °C abkiihlen.
2/3 des bereitgestellten Wassers ins Flaschchen geben.
Empfohlene Pulvermenge ins Flaschchen geben.

Flasche verschlieBen und kraftig schiitteln.

Restliches Wasser hinzufiigen, erneut mehrmals kraftig schiitteln.
Auf Trinktemperatur (ca. 37 °C) abkiihlen. Temperatur tberprifen.
Die trinkfertige Nahrung in eine (Trinklern-) Tasse geben.
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Tipp: HiPP Baby Mineralwasser — ideal zur Zubereitung

Trinkmenge und Dosierung

Trinkmenge pro Mahlzeit kann individuell unterschiedlich sein. Empfohlene Trinkmengen sind Richtwerte.
Ihr Baby muss die Tasse nicht vollstandig leer trinken.

PortionsgroBe abgekochtes Wasser Essloffel Pulver
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175¢ 150 ml 3-4 25g
210g | 180 ml 4-5 30g

Wichtige Hinweise

o Fiir die Gesundheit lhres Babys ist es wichtig, dass Sie die Zubereitungs- und Dosieran

e Bitte achten Sie darauf, Ihrem Kind téglich nur eine Milch-Getreide-Mahlzeit zum Trinken anzubieten.
o Kinder bendtigen neben fliissiger Nahrung auch feste Beikost zum Loffeln und Kauenlernen.

o Bitte grundsatzlich aus dem Becher trinken lassen. Aufgrund des Gehalts an natiirlichen Kohlenhydraten kann
héufiges oder andauerndes Nuckeln oder Saugen aus der Flasche oder Trinklerntasse (speziell bei kleiner
Offnung) Zahnschiden (Karies) verursachen. Deshalb: Flasche oder Trinklerntasse dem Kind nicht zum
dauernden Nuckeln, Saugen, als Beruhigungssauger oder Einschlafhilfe iiberlassen. Achten Sie darauf, dass Ihr
Kind zligig trinkt. Von Beginn an fiir regelmaBige Zahnpflege sorgen.

o Achten Sie auf eine abwechslungsreiche, ausgewogene Erndhrung und gesunde Lebensweise.

Bei Fragen zur Ernihrung lhres Babys:

HiPP GmbH & Co. Vertrieb KG,
D-85273 Pfaffenhofen

HiPP Austria GmbH,

A-4810 Gmunden

@ HiPP Elternservice: D: 08441/757-384, A: 07612/76577-104
hipp.de hipp.at

Zusammensetzung

Durchschnittlicher pro 100 g 25 g Produkt
Gehalt + 150 ml Wasser
Energie 1.938 kJ/461 keal 485 kJ/115kcal
Fett 1724 43¢
davon:

- gesattigte Fettsauren 2,09 05¢g
Kohlenhydrate 62,09 1559
davon:

- Zucker 34,09 8549
Ballaststoffe 259 069
Eiweil 1349 3449
Salz' 0,559 0,159
Natrium 022¢g 0,069
Calcium 590mg 148%* 148mg 37%*
Magnesium 85mg 21 mg
Eisen 11mg 183%* 2,8mg 47%*
Zink 41mg 103%* 1,0mg 25%*
Jod 8pug 119%*  21pg 30%*
Vitamin A 350ug  88%*  88pg 22%*
Vitamin D 70pg  70%*  1,8pg 18%*
Vitamin E 4,7mg 1.2mg
Vitamin C 70mg 280%*  18mg 72%*
Vitamin B 0,77mg 154%* 0,19mg 38%*
Vitamin B, 0,89mg 111%* 022mg 28%*

Vitamin Bg 040mg 57%* 0,10mg
Folsaure Bug  72%*  11pg 18%*
Vitamin By, 1.3pg 186%* 033ug 47%*
Pantothensaure 2,2mg 0,55mg
Weitere Nahrwerte

Alpha-Linolensaure

(ALA, Omega-3) 0,509 0,13g

* % des Referenzwertes

' errechnet aus dem natiirlichen Gehalt der Zutaten
Alpha-Linolensdure, eine essentielle Fettsaure, tragt zur
Entwicklung von Gehim- und Nervenzellen bei

Unter Schutzatmosphare verpackt.

Zutaten

Molkenerzeugnis*, Magermilchpulver® 19%, Vollkorn-
hafermehl* 19%, pflanzliche Ole* (Sonnenblumenél*,
Rapsol*), Maisstarke*, Calciumcarbonat, Vitamin C,
Eisensulfat, Zinksulfat, Niacin, Vitamin E, Vitamin B;,
Pantothensaure, Vitamin A, Vitamin Bs Kaliumjodat,
Folsaure, Vitamin D, Vitamin Bs..

*aus biologischer Erzeugung
Kann Senf enthalten.

Niacin 67mg 74%* 1,7mg 19%*
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zum Trinken

Milch-Getreide-Mahlzeit aus
\I}jo-MiIch und Bio-Getreide

Trinken fur den Abend
v/ mit Bio-Getreide *

Bio-Milch-
° Getreide-Mahlzeit

Monat gut sittigend

Produkteigenschaften

HiPP Gute Nacht ist eine vollstandige Milch-Getreide-
Mahlzeit, die sich durch ihre spezielle Zusammensetzung
anstelle eines Breies eignet. Neben hochwertiger Bio-Milch
enthélt die HiPP Gute Nacht Milch-Getreide-Mahlzeit aus-
gewahltes Bio-Getreide, ist besonders sémig und eignet
sich vor dem Schlafengehen. Die altersgerechte Rezeptur
der HiPP Gute Nacht Milch-Getreide-Mahlzeit versorgt Ihr
Baby ab dem 10. Monat abends mit wertvollen Vitaminen
und Mineralstoffen.

Anwendung

o fiir Babys ab dem 10. Monat ideal als Milch-
Getreide-Mahlzeit zum Trinken.

o Die HiPP Gute Nacht Milch-Getreide-Mahlzeit
ist kein Ersatz fiir die taglichen Milchmahlzeiten.

Beispielhafter Ernahrungsplan ab dem 10. Monat

Milchnahrung z.B. HiPP 3 oder
HiPP Friichte-Miiesli

HiPP Bio-Getreide-Brei mit Friichten
oder HiPP Frucht & Getreide

HiPP Mend, Friichte als Nachtisch

HiPP Bio-Getreide-Brei mit Friichten,
HiPP Frucht & Getreide oder HiPP
Frucht & Joghurt

HiPP Gute Nacht Milch-Getreide-
Mahlzeit

Friihmahlzeit

Zwischenmahlzeit

Mittagsmahlzeit

Zwischenmahlzeit

Abendmahlzeit

us~ Uberzeugung setzen wir au
biologische Zutaten. Wir gehen damit bei der’Au
Rohstoffe deutlich Gber die strengen Anforderungen des
Gesetzgebers fiir Babykost hinaus und kontrollieren
strenger als vom Gesetz vorgeschrieben. Strengste
Qualitatskontrollen vom Rohstoff bis zum Endprodukt
garantieren groBtmagliche Sicherheit fiir Sie und lhr Baby.

e 3 BIOLOGISCH
Das HiPP-Bio-Siegel garantiert

hochste Qualitat und tbertrifft die Pl id
& rechtlichen EU-Anforderungen.
bioweitergedacht.com
HR-EKO-07
EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft

Komplettmabhlzeit aus Bio-Milch und
Bio-Getreide zum Trinken

e525g .
(2 Beutel) 1

enthalt 21 Portionen L=

1

Originalverschlossen
mindestens haltbar bis:
siehe Deckellasche

DA20026

V2 08/25 19 5045EM






