HiPP BIO GETREIDEBREI

Fir eine sichere und ausgewogene Erndhrung
lhres Babys — mit all unserer Sorgfalt kontrolliert.

Hafer 100%

@ mitbabygerechtem Bio-Hafer & ohne Zuckerzusatz — enthilt von

& kompromisslos kontrolliert

@ schonende Verarbeitung -
sanft zu Babys Bauchlein

Wichtige Hinweise:

Natur aus Zucker

& vielfiltige Zubereitungs- und
Verwendungsmaglichkeiten*®

* siehe Seitenflache

Wenn Sie mehr zu unserem

Bio-Getreide erfahren wollen: _,
1 1
- CiFisRe:

Das HiPP-Bio-Siegel garantiert
hochste Qualitat und tbertriffc die
rechtlichen EU-Anforderungen.
bioweitergedacht.com EU-Landwirtschaft

HR-EKO-07

« Fiir die Gesundheit Ihres Babys ist es wichtig, dass Sie die Zubereitungs- und Dosierungsanleitung einhalten.
Den Brei immer mit dem Léffel fittern und fiir jede Mahlzeit frisch zubereiten. Speichelkontakt kann den Brei

verflissigen.

- Den gedffneten Beutel nach Produktentnahme wieder verschlieBen. Bei Raumtemperatur, trocken und hygienisch
aufbewahren. Inhalt innerhalb von 3—4 Wochen aufbrauchen.

+ Bitte erwdrmen Sie den Brei nicht in der Mikrowelle {Verbriihungsgefahr!).
+ Schon ab dem ersten Zahnchen fiir regelmaBige Zahnpflege sorgen.

Bei Fragen zur Ernidhrung lhres Babys:

Mindestens haltbar bis:
sighe Deckellasche

HiPP GmbH & Co. Vertrieb KG, D-85273 Pfaffenhofen

HiPP Austria GmbH, A-4810 Gmunden

@ HiPP Elternservice: D: 08441/757-384, A: 07612/76577-104

hipp.de hipp.at

BIO Getreidebrei Hafer

(307051 ©200g

Die besonderen HiPP-Zutaten:
Hafervollkornmehl* 100 %,
Vitamin B;.

*Aus biologischer Erzeugung.

Hinweise: Glutenhaltig. Kann
Senf enthalten.

]
100 g
(% des Referenzwertes)

Durchschnittlicher
Gehalt

Energie 1.736 k)
411 keal
Fett 709
davon:
- gesdttigte Fettsduren 1349
Kohlenhydrate M2y
davon:
- Zucker 1549
Ballaststoffe 789
Eiweif} 12,09
Salz? <0,05g
Natrium <0,02¢g
Vitamin B, 1,6 mg (320 %)

pro zubereiteter
Portion’

Durchschnittlicher

Gehalt (% des Referenzwertes)
Energie 650 kJ
155 keal
Fett 51¢g
davon:
- geséttigte Fettsduren 25g
Kohlenhydrate 2049
davon:
- Zucker 509
Ballaststoffe 1,79
Eivveil3 6,0¢g
Salz? 013g
Natrium 0,05¢
Vitamin B, 0,39 myg (78 %)

"Halbmilchbrei: 22 g Produkt + 100 ml
Vollmilch (3,5 % Fett) + 100 ml Wasser
Zerrechnet aus dem natiirlichen Gehalt
der Zutaten

Der HiPP 100% Hafer wird als Zutat zur
Zubereitung von einer kompletten
Mahlzeit (z.B. mit Milchnahrung fiir
einen Milch-Getreidebrei) verwendet.
Je nach Art der Zubereitung kénnen sich
unterschiedliche Nahrwerte pro Portion
ergeben.
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Zubereitungsmoglichkeiten:

Mit Milchnahrung:
%
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Frisches Trinkwasser abkochen
und auf ca. 50 °C abkiihlen
lassen. Ca. 200 ml Milchnah-
rung {z.B. HiPP 2 BIO
COMBIQTIK®) zubereiten.

3 — 4 Essléffel (22 g) HiPP
Hafer-Brei in einen Teller geben.

El Zubereitete Milchnahrung
dem Breipulver zugeben und
umriihren.

Quellen lassen bis gewlinschte
Beschaffenheit erreicht ist.
Temperatur priifen, z.B.
mit dem HiPP Thermometer.

Weitere Moglichkeiten:

- Als Halbmilch-Brei':
100 ml Vollmilch + 100 ml Wasser
in einen Topf geben und aufkochen
lassen. Auf ca. 50 °C abkiihlen
lassen. Nun Anleitung {siehe oben)
ab Schritt 2 befolgen.

+ Als Getreide-Obst-Brei oder
Getreide-Gemiise-Brei:
100 m| Wasser abkochen, auf
50 °C abkihlen lassen. 2 Esslaffel
HiPP Hafer-Brei in einen Teller
geben. Das abgekihlte Wasser
hinzugeben und umrihren.
Gewiinschte Teilmenge {ca. 100 g)
HiPP Friichte bzw. HiPP Gemlse
hinzugeben und einen Teeldffel
Rapsél einrlihren. Nun Anleitung
{siche oben) Schritt 4 befolgen.

+ Als Brei mit HA-Nahrung

Die Zugabe von Wasser ist erforderlich, um

den Eiweilgehalt der Kuhmilch kindgerecht
zu reduzieren.
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